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Beleuchtungsstarke

Die Beleuchtungsstarke E mit der Einheit Lux (Ix) erfasst die Lichtleistung, die auf
eine bestimmte Flache A fallt. In folgender Tabelle sind einige Beispiele gegeben,
die ein Gefuhl vermitteln, um welche GréBenordnung es sich bei dieser
physikalischen Grél3e handelt.

Beleuchtungsstirke E

Lux (Ix)
Natur
Wolkenloser Sommertag bis 100’000
Triiber Sommertag 20°000
Triiber Wintertag 400
Vollmondnacht 0,3
Sternennacht 0,01
Arbeitsstiitten und Verkehrfliichen in Innenriumen
Farbkontrolle 1’000
Biiroarbeitsplétze (Technisches Zeichnen) 750
Biiroarbeitsplétze (Schreibarbeiten) 500
Garderoben, Waschrdume, Bader, Toiletten 200
Treppen, Rolltreppen, Fahrbénder 150
Verkehrsflichen und Flure 100
Vorrats- und Lagerrdume 100

Quelle: Broschure des Umweltbundesamts ,Beleuchtungstechnik mit geringerer
Umweltbelastung” (www.uba.de/energie/licht)

© Weltfairsteher 1/3


http://www.uba.de/energie/licht

Energieverbrauch, Kosten und Einsparpotential

Folgende Diagramme sollen eine Hilfe bei der Diskussion der Nachhaltigkeit
der verschiedenen Lichtquellen sein. Die Messergebnisse des Stromverbrauchs
sollten in etwa mit den Werten aus dem Diagramm rechts oben Ubereinstimmen.
Hinweis: CFL und T26 sind Bezeichnungen fur Leuchtstofflampen (,Kompakt-
leuchtstoffrohren”).

Energieverbrauch im Lebenszyklus 90 %
> %

A

ca.7 %

ca.1% - ca.1% ca.1%

Rohstoffe Produktion Transport Anwendung Recycling

Lichtquellen im Vergleich
Anzahl Lampen Lampentyp Aufwand Priméarenergie

pro 25.000 Std. pro 25.000 Std.
Gliihlampe,

40W

25 3.290 kWh

Halogen,
30w

12,5 : 2.467 kWh
4
CFL, 8W

2,5 659 kWh

LED, 8 W

1 659 kWh

B Produktion Betrieb '
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Alle Grafiken stammen aus der Broschure ,,Heft 20 ,Nachhaltige Beleuchtung'“
(https://www.licht.de/de/service/publikationen-und-downloads/heftreihe-

lichtwissen/), in der ihr auch noch weitere Informationen findet.
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